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La pobreza ha sido, sigue y probablemente seguird
siendo una problemaética social mundialmente, relacionada
con la carencia y el irrespeto a la dignidad del ser humano.
No existe una definicion Unica de pobreza universalmente
aceptada. Sin embargo, la pobreza constituye una parte
esencial e integral en el estudio del desarrollo humano en
numerosos aspectos, tanto cultural como socialmente.
Convirtiéndose en una situacion deplorable e injusta,
Ilegandose al extremo de considerarse en algunos casos
como una responsabilidad exclusiva de aquellos para
quienes es una realidad diaria.

La pobreza no es wuna situacion que sucede
primariamente por voluntad propia del individuo. Es el
resultado de injusticias y problemas estructurales, producto
simplemente de précticas y decisiones humanas. Mismas
que tienen la posibilidad y deben ser modificadas en
cuestion a los derechos irrenunciables que todo ser humano
posee desde su concepcion. Generalmente, se considera
como la insoslayable consecuencia de la ausencia de
derechos humanos mundialmente.

El complejo paradigma de la pobreza se puede
denominar como un conjunto de problemaéticas sociales que
impiden a aquellos que sufren de la misma, tener un rol y
una participacion justa en la sociedad, mediante la privacion
severa de necesidades basicas que excede aquellos limites
tanto morales como socialmente aceptables. En esto, no
solo se contempla la privacion, sino también los factores de
desigualdad y exclusién social.

Los derechos humanos son inalienables e inherentes a la
persona. Por ende, irrenunciables, caracteristica reconocida
no solo en la ley interna de paises que se sustentan en el
respeto irrestricto a los derechos humanos, sino que también
considerados como tales en los instrumentos y convenios
internacionales vigentes. La Comision Econémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL), en su informe

Panorama Social de América Latina, menciona que tan solo
en Latinoamérica y el Caribe, en el 2021, la tasa de pobreza
extrema aumento a un 13.8%, un total de 86 millones, y la
tasa de pobreza general disminuyé del 33.0% al 32.1% de
la poblacion, un nimero total de 201 millones (CEPAL,
2021).

Realidad mundial de la pobreza

La realidad latinoamericana y caribefia presenta una alta
problematica de pobreza. Esta no sélo significa una
insuficiencia o carencia de bienes de cardcter material, sino
la falta de recursos, oportunidades y seguridad lo que atenta
contra la dignidad e intensifica la vulnerabilidad de los
pobres. Actualmente, estamos siendo testigos de una
realidad mundial, que se asemeja sutilmente a una moneda
de dos caras. Por un lado, mostrando una expansion de
riqueza en determinados paises; por el otro, una expansion
de pobreza extrema y devastadora para otros. Segun Salil
Shetty (2005), director de la Campafia del Milenio de las
Naciones Unidas, “en el mundo actual, no existe mayor
desafio que combatir la pobreza extrema y sus
manifestaciones” (p. 7).

La pobreza ha sido asociada frecuentemente con
conceptos como el nivel de vida de los individuos,
desigualdad, wvulnerabilidad extrema, entre otros,
reconocidas como las distintas manifestaciones del
fenbmeno y que poseen distintos alcances. Por
consecuencia, un gran porcentaje de personas no gozan de
aquellos derechos humanos consagrados en los principales
instrumentos nacionales e internacionales con los que
cuenta el continente.

Lamentablemente, la cifra solo aumenta ain mas al
abarcar toda la superficie mundial. La pobreza no se trata
solo de ingresos, se trata de una problematica de naturaleza
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multidimensional, la cual se encuentra en todas las regiones
del mundo. Segun indices provistos por el Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo en su informe anual
indice de Pobreza Multidimensional Global 2021, en el que
compara, vigilay mide la pobreza multidimensional en mas
de 100 paises del mundo, la situacion se agudiza
gravemente en regiones como el Africa subsahariana y el
sur de Asia, regiones en las que el 53% y el 29% de la
poblacién, respectivamente, son pobres (PNUD & OPHI,
2021). De 5,900 millones de personas, 1,300 millones se
encuentran en situacion de pobreza multidimensional. Es
decir, el 21.7% de la poblacion se encuentran en estado de
pobreza. En esta cifra, se incluyen nifios, encontrandose que
casi la mitad de las personas que viven en la pobreza
multidimensional son nifios (PNUD & OPHI, 2021).

Esto significa que la pobreza afecta mas a los nifios que
a los adultos. Simples nifios que experimentan privaciones
en términos de afios de escolaridad, combustible para
cocinar, acceso a agua potable, entre otros, lo que amplifica
la tasa de mortalidad de nifios menores de 5 afios. La
mortalidad infantil estd vinculada a la pobreza, lo que se
demuestra al tomar en cuenta que la mayoria de estos nifios
viven en paises con un bajo desarrollo humano y escasos
ingresos. Dichos nifios mueren como consecuencia de una
enfermedad provocada por el acceso inexistente a servicios
como la asistencia sanitaria, acceso al agua potable, entre
otros.

Factores de la pobreza

Los Estados deben desarrollar mecanismos destinados a
brindar ayuda para todas aquellas personas victimas de la
pobreza, desigualdad y exclusion social para que se les
permita disfrutar de todos aquellos derechos, los cuales se
les han sido violados. Todos los derechos humanos, el
derecho a la libertad de expresion, al sufragio, a los
alimentos, a la atencién sanitaria y a la salud son de vital
importancia para los que sufren de la pobreza. La pobreza
es un elemento que se entremezcla con factores como la
exclusion social, la discriminacién y la desigualdad,
haciendo realidad un acceso desigual a recursos y
oportunidades.

La Convencién Americana sobre Derechos Humanos
(1995), dispone en su articulo 1.1, que aquellos Estados que
han ratificado la convencion “se comprometen a respetar
los derechos sin discriminacion alguna por motivos de raza,
color, sexo, idioma, religién, opiniones politicas o de
cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion
econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién social”
(p. 2). Sin embargo, debido a la falta de lideres capaces de
cumplir con las disposiciones contenidas en los tratados,
convenios y leyes vigentes en cuanto a la proteccion de los
derechos humanos de la persona, los temas de la
desigualdad y exclusion social ya no son una problematica
influyente en Latinoamérica y el Caribe, sino una
problematica hemisférica.
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Actualmente, paises con ingresos medianos y altos
también se han enfrentado a condiciones crecientes y
alarmantes de desigualdad donde la acumulacién de riqueza
es desmedida en posesion de pocas personas. La
desigualdad no se ve expresada solamente en la escasa
diversidad de personas que reciben ingresos o poseen bienes
materiales, también se deriva de la discriminacion por razon
de grupos étnicos, idioma, religion, género, origen
geografico, de distinta capacidad fisica y/o cognitiva, entre
otros, lo que la convierten en un fenémeno mundial
incompatible con los ideales democraticos.

En suma, existen otras desigualdades de carécter
permanente, tales como el ser mujer, persona con
discapacidad e inmigrante, entre otros. Dichos factores
implican una posicion de desventaja exponencial en cuanto
al diario vivir en la sociedad a comparacion de aquellos
individuos quienes no se encuentran en esos grupos de
vulnerabilidad.

Los derechos humanos y su relacién con la
pobreza

Si bien, la pobreza y los derechos humanos son dos
conceptos que a primera vista no se consideran intimamente
relacionados, en la practica se busca incorporarlos a efecto
de abordarlos bajo la 6ptica de los derechos humanos. La
realidad que se vive mundialmente se ha tornado en un reto
para los Gobiernos de los Estados y su capacidad de afrontar
la pobreza, pero también para aquellos 6rganos que tienen
la obligacion de tutelar toda accion u omision que conlleve
a la transgresion de los derechos fundamentales del
individuo. Por cuanto su obligacion es garantizar y proteger
los derechos individuales y sociales de la persona como tal.

Esta problematica se encuentra més alla de los propios
Estados, por lo que no debe escapar al Sistema
Interamericano, especificamente a la Corte Interamericana
de Derechos Humanos al ser esta parte de los principales
actores en materia de derechos humanos.

Poner fin a elementos como la exclusién social,
discriminacion y desigualdad permitird eliminar los
obstaculos que enfrentan diariamente las minorias en
cuanto a su participacién en el mercado laboral, acceso a
asistencia médica, acceso a la educacion, entre otros. Las
situaciones de pobreza general como de pobreza extrema
conllevan un claro atentado a la dignidad del ser humano
implicando asimismo una vulneracion total a numerosos
derechos humanos. Concretando, Eleonor Faur (2008)
sugiere que “las multiples definiciones sobre la pobreza
tienen en comdn la evidencia de una carencia, de un déficit
para acceder a niveles de vida dignos” (p. 178).

El pilar componente de la pobreza supone la presencia
de exigencias humanas de caracter imperioso, exigencias
gue se encuentran entrelazadas desde su cimiento con los
derechos humanos. La pobreza supone la evidente violacion
de la dignidad humana por parte de los propios Estados, lo
que implica la privacion de su propia ciudadania y
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capacidad de ser considerado como ciudadano de dicho
Estado. Por tanto, la pobreza ademas de ser una negacién de
la dignidad humana es la negacion absoluta de la
ciudadania.
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