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RESUMEN

Dentro del &mbito de la investigacion, son diversas las formas de presentar los resultados de un estudio. Una de estas
es la creacion de posteres cientificos en formato fisico o digital. Como parte del Programa de Formacién para la
Investigacion (PFI) de la Universidad Tecnoldgica Centroamericana (UNITEC) y del Centro Universitario
Tecnolégico (CEUTEC) y con miras a motivar la participacion en el CONACIETI 2022, se realizd un “Taller de
elaboracion de posteres cientificos™ orientado a los estudiantes. Se ofrecié el taller teérico-practico en modalidad
virtual aplicando la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos empleando la estrategia de aprender haciendo,
para desarrollar propuestas de pésteres infograficos planteando conceptos sobre reticulas, jerarquias visuales, manejo
de color, reforzando competencias de anélisis y sintesis. La convocatoria fue difundida directamente entre los
estudiantes participantes en el PF1 del segundo periodo académico. El taller se ejecut6 en tres sesiones con una duracién
de dos horas, a través de la plataforma Zoom, con el apoyo de cuatro facilitadoras. En la primera sesion, participaron
diecinueve estudiantes; dieciocho, en la segunda; y diecisiete, en la Gltima. Se recibieron en total siete posteres de diez
estudiantes; por lo tanto, el 59% de los asistentes aprobd el taller. A pesar del interés mostrado, algunos no finalizaron
el proceso. Sin embargo, los productos entregados fueron considerados de calidad. El aprendizaje generado dentro del
taller no correspondié Unicamente a los participantes, sino al comité. Los integrantes del comité, a partir de esta
experiencia, han considerado aspectos de réplica y mejora para futuras implementaciones.

ABSTRACT

Within the investigation field the ways of presenting results of a study are diverse, one of these is the scientific posters'
creation in digital or physical format. As part of the training program for investigation ( PFI) of Universidad
Tecnologica Centroamericana (UNITEC) and Centro Regional Universitario (CEUTEC) with a view of motivating
participation in CONACIETI 2022; it was realized a ""Elaboration workshop of scientific posters” oriented to students.
It was offered a theoterical practical workshop in virtual modality applying the learning methodology based on projects
using the strategy for learning by doing to develop proposals for infographic posters, planting concepts about reticles,
visual hierarquies, handling of colors, reinforcing analisys and synthesis competencies. The convocatory was diffused
directly among participants in the PFI.of the second academic period. The workshop was executed in 3 sessions with
duration of 2 hours by using the Zoom platform, with the support of 4 facilitators. in the first session were 19
participants, 18 in the second one, and 17 in the final, in total 7 of 10 posters were received,therefore 59% of the
participants approved the workshop, despite of the showed interest some participants did not finish the process,
however, the delivery products were consider with a high quality. The the generated learning within the workshop did
not correspond only to the participants, instead to the comitte who from that experience have considerated aspect of
replication and improvement for future implementations.

1. Introduccién

(Universidad Auténoma de Nuevo Leon, 2014).

El poster cientifico es una manera de exponer los
resultados de una investigacién, es muy frecuente usarlo en
congresos, conferencias, jornadas de investigacién y otras
actividades académicas. Su uso se ha tornado mas frecuente
con la aparicion de la version electronica o virtual (Diaz,
2016); asi mismo, lo valida Pierdant, et al. (2019).

Aunque existen diversos formatos para realizar un
poster, la estructura basica es la siguiente: titulo y
afiliaciones de los autores, introduccion, objetivos,
metodologia, resultados, conclusiones, datos de contacto

 Autor corresponsal: E-mail: kenia.barahona@unitec.edu

En el mundo académico, se acostumbra a mostrar los
resultados de los estudios en un manuscrito o reporte.
Debido a la necesidad de los estudiantes de encontrar nuevas
formas para presentarlos mas acorde a los tiempos actuales,
se identificé la urgencia de programar, a partir del tercer
periodo académico de 2022, un “Taller de elaboracion de
posteres cientificos”. Se inicid con el abordaje de las
generalidades del resumen o abstract de un articulo
cientifico; seguidamente, se introdujo el tema de la
distribucion y el manejo del contenido visual del pdster. El
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objetivo fue brindar una capacitacion tedrico-practica bajo
el enfoque del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
metodologia didactica que ayuda a los estudiantes a
desarrollar los conceptos de un tema de forma
independiente. Ademas, promueve el aprendizaje cientifico
a través de la resolucién de problemas o la elaboracion de
un producto (Domenech-Casal, 2018). Lo anterior permitio
a los estudiantes crear un pdster atractivo que capta la
atencion del lector y sintetiza los resultados de su
investigacion.

Este taller se planific6 dentro del Programa de
Formacion para la Investigacion (PFl), a cargo de la
Direccién de Investigacién de la Universidad Tecnolégica
Centroamericana (UNITEC) y las Coordinaciones de
Investigacion del Centro Universitario Tecnologico
(CEUTEC) a nivel nacional. Se impartieron tres sesiones, de
dos horas cada una y estuvieron a cargo de cuatro
facilitadoras. Se envié la invitacion a través de las redes
sociales y correos institucionales, para estudiantes que ya
habian participado en el PFI del segundo trimestre. Se
registraron 31 personas de la Universidad Tecnologica
Centroamericana y del Centro Universitario Tecnolégico,
ademas, tres estudiantes de otras universidades.

Al finalizar la primera sesion, registraron su asistencia

Una efectiva comunicacién, un constante
intercambio y muy buena gestion de:
informacién, cubrir necesidades y el uso
de técnologlas de informacion.

.

En ensenar a los alumnnos en que
desarrollen los conceptos de una
asignatura realizando un proyecto que
slucione un problema determinado.
.
.

iQué es?
El aprendizaje basado en proyectos es una
metodologfa didactica que ayudaa
aprender de forma diferente, favorece el
desarrollo de habilidades personales y
arupales, cada estudiante se responsabiliza
por su aprendizaje, apoyando a sus pares.

.

Aprendizaje

diecinueve personas; en la segunda, se conectaron
dieciocho; y en la Gltima, la asistencia fue de diecisiete. De
estos, diez estudiantes finalizaron el proceso. Se recibieron
siete poésteres, porque dos de ellos fueron elaborados en
equipo. De lo anterior, se deduce que el 59% de los
participantes finalizo el taller. Como requisitos de
inscripcion, ademds de estar conectado desde una
computadora y tener instalado PowerPoint, se pidi6 que se
asistiera a las tres sesiones y se elaborara la version final del
poster con los resultados de la investigacion realizada; de
esta manera, se harian acreedores del diploma de
participacion.

2. Métodos

Se optdé por utilizar la metodologia ABP que se
contrapone a la ensefianza tradicional. Se presenta como
disruptiva, ya que enfatiza la realizacion de los proyectos
dentro del &mbito educativo y no Unicamente como un
resultado o algo periférico. Sefiala las competencias que el
estudiante desarrolla al utilizarla, como un aprendizaje mas
auténomo. Asimismo, el sentido de la responsabilidad, la
toma de decisiones, la investigacion y blsqueda sistematica
de informacién para generacion de conocimiento (Thomas,
2000).

Definicion
Definir el proyecto que se va a realizar.

£5 el aspecto mas importante del
process, es aqui donde les alumnos
deberan enfocar la mayor parte de su
esfuerze.

.

.
tsensanse

06.
Ensefiar

Proporcionar herramientas y ensefiar
a utilizarlas,

basado en proyectos

Algunas estretegias que esta metodologia incluye son:
recordar, analizar, evaluar, crear y debatir sobre un tema,
muy Util para el desarrollo de pdsteres como
herramienta de divulgacién cientifica, (Guo, et al., 2020).

La actividad se realizé de forma virtual a través de la
plataforma Zoom. Se ejecutd en tres sesiones, en el
transcurso de dos meses. Se cont6 con el apoyo de cuatro
facilitadoras, quienes intercambiaran funciones durante las
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reuniones. Las agendas fueron divididas en una sesion
tedrica y dos practicas. Ademas del contenido sobre los
posteres, se afiadié una explicacién breve sobre el resumen
cientifico y su estructura.
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3. Resultados

La Direccidon de Investigacién de UNITEC y las
Coordinaciones de Investigacion de CEUTEC a nivel
nacional, junto al Comité organizador del PFI, planifican
para cada periodo académico diferentes capacitaciones,
cursos, talleres tedrico-practicos dirigidos a estudiantes,
docentes y colaboradores de ambas marcas.

3.1. Proceso de captacién de participantes

El taller de elaboracion de pésteres cientificos nacié como
una iniciativa para la produccion de divulgacion cientifica
en un formato diferente al acostumbrado. Y estuvo dirigido
a los estudiantes de la Universidad Tecnol6gica
Centroamericana y su institucién hermana, el Centro
Universitario Tecnoldgico. En primera instancia, se difundid

Tabla 1
Agenda de desarrollo del taller

a través del correo institucional, grupos de WhatsApp y
redes sociales oficiales de la Direccidn de Investigacion, una
invitacion digital que contenia un enlace de inscripcion.
Mediante este proceso se registraron 31 alumnos de Unitec/
Ceutec y tres estudiantes invitados.

3.2. Descripcidn de las sesiones

En este apartado, se detallan las fechas en las cuales
se llevaron a cabo las sesiones, ademas de la dedicacion y la
agenda de trabajo propuesta. Se describe la
complementariedad y las fases, que van desde la explicacién
de fundamentos técnico-artisticos y pedagogicos necesarios
para el disefio de pdsteres; el bocetaje mediante una
infografia preliminar, previo al desarrollo del poster; sus
posteriores revisiones y su presentacion final. A
continuacidn, se presenta detalladamente cada paso de la
agenda de trabajo:

Fecha de la sesion Horario

Agenda

13 de agosto 2022 10:00 a. m. — 12:00 m.

1.Generalidades sobre posteres cientificos.
2.Introduccidn al resumen cientifico.
3. Desarrollo de una infografia preliminar de acuerdo al
tema de cada estudiante.
- Asignacion: Realizar la primera version del
poster en Power Point.

27 de agosto 2022 10:00 a. m. — 12:00 m.

1. Ronda de revision de la primera version del poster.
2. Préctica de uso de colores, espacios, tipografia, etc.
- Asignacion: Preparar la version final del
poster.

10 de septiembre 2022 10:00 a. m. —12:00 m.

1. Revision de la segunda version del péster y el resumen
cientifico.
- Asignacion: Entregar el producto (pdster) el 16
de septiembre en Google Forms.

La primera sesion tuvo una asistencia menor al nimero
de participantes inscritos; se presentaron diecinueve
estudiantes. Las facilitadoras tomaron la primera hora para
hablar sobre las generalidades de los resimenes cientificos
y los posteres. Se exploraron sus conocimientos previos por
medio de preguntas abiertas y se reforzé el contenido a
través de una presentacion. Se indag6 sobre los temas y
avances de las investigaciones que los estudiantes estaban
realizando.

Luego, se trabaj6é un ejercicio que consistié en mostrar
con camara cenital el uso de columnas, medianiles,
jerarquias en el texto y elementos visuales. Después, se
otorg6 la oportunidad de que cada participante creara un
boceto seguin concebia la distribucion de la informacion en
su poster. Este se hizo con marcador en una hoja de papel en
blanco (Luptom, 2012). Uno a uno los estudiantes fueron
comentando sobre qué elementos querian agregar a su
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propuesta La facilitadora conversé con ellos sobre sus ideas
y como estas podrian tomar mejor forma para estructurarlo.
La sesion finaliz6 con la asignacion de una tarea: realizar la
primera version del pdster en formato PPTX.

La segunda sesion del taller se realiz6 dos semanas
después. La dinamica utilizada en esta fase fue la revisién
conjunta de los pdsteres que los estudiantes previamente
elaboraron. De forma voluntaria, se les solicitdé a los
participantes que compartieran su pantalla y presentaran su
avance. Para esta ocasidn, se cont6 con dos facilitadoras: una
encargada de revisar la informacidn, estructura y validez del
contenido cientifico; y la otra, se ocup6 de aspectos visuales
como organizacion, armonia de color, tipografia, formas y
espacios. Se le dio retroalimentacion a cada poster
presentado. Dentro de la reunion, se recomendd que
mejoraran algunos aspectos de correccién rapida para darle
una segunda revisién en la misma sesion. Al terminar, se les
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asignd como tarea finalizar el péster cientifico en su version
final para presentarlo en la tercera reunién. Cabe resaltar
que, de los dieciocho asistentes de ese dia, Gnicamente 10 de
ellos presentaron avances significativos.

La tercera sesion siguid un patron similar al de la
segunda. En esta, se presentaron poésteres mucho mas
avanzados y mejor estructurados, con texto real. Se continu6

con la dindmica de revision. Al final, se les dio una semana
mas para que incorporaran las observaciones y subieran su
poster cientifico en formato PPTX a un formulario de
Google, para que las facilitadoras los revisaran
posteriormente. De los asistentes, Unicamente se recibieron
siete posteres; dos de ellos fueron elaborados en equipo.
Diez estudiantes lograron completar el taller y obtener el
reconocimiento.

Tabla 2
Estudiantes participantes en el taller

N° Universidad Carrera Estado

1 CEUTEC La Ceiba Psicologia Aprobado

2 CEUTEC La Ceiba Psicologia Aprobado

3 CEUTEC La Ceiba Psicologia Aprobado

4 CEUTEC La Ceiba Psicologia Aprobado

5 CEUTEC La Ceiba Psicologia Aprobado

6 CEUTEC La Ceiba Psicologia Aprobado

7 CEUTEC Tegucigalpa Economia No Aprobado
8 CEUTEC Tegucigalpa Economia No Aprobado
9 CEUTEC Tegucigalpa Economia No Aprobado
10 CEUTEC Tegucigalpa Economia No Aprobado
11 CEUTEC Tegucigalpa Contaduria Pablica y Finanzas No Aprobado
12 CEUTEC Tegucigalpa Contaduria Pablica y Finanzas No Aprobado
13 CEUTEC Tegucigalpa Economia No Aprobado
14 CEUTEC Tegucigalpa Economia No Aprobado
15 CEUTEC San Pedro Sula Contaduria Publica y Finanzas Aprobado

16 UNITEC Tegucigalpa Medicina No Aprobado
17 UNICAH* Estudiante Investigador Externo Aprobado

18 UNACIFOR** Estudiante Investigador Externo Aprobado

19 ZAMORANQO*** Estudiante Investigador Externo No Aprobado

* Universidad Catolica de Honduras
** Universidad Nacional de Ciencias Forestales
***Escuela Agricola Panamericana

Presentar los resultados de una investigacién es una parte
esencial dentro de cualquier estudio. Una investigacion sin
divulgacién corre el riesgo de no aportar a nivel conceptual
ni metodolégicamente a la comunidad cientifica y/o
académica. Aunque el manuscrito continda siendo el
formato de presentacidn por excelencia, desde hace algunas
décadas, el péster cientifico ha sido una modalidad adoptada
para la presentacion de resultados. Una de las razones por
las que ha tomado mayor fuerza es por la facilidad con la
que puede compartirse la informacién. Esta puede ser mas
amigablemente entendida por la sociedad en general, ya que,
a diferencia de los investigadores, un lector regular puede
encontrar un trabajo escrito como un reto de lectura debido
al lenguaje y formalidad en la que se exponen diferentes
datos, metodologia y resultados. Mientras que la estructura
esquematica del poster tiende a ser mas comprensible y
Ilamativo visualmente para todas las audiencias. (Venngage,
2022).

Aunado a esto, varios investigadores optan por la
exposicion de un poster a la presentacion de una ponencia
por aspectos de comodidad y el tiempo que esta Gltima
implica. No obstante, vale aclarar que la exhibicion de este

usualmente se combina con la disertacion del estudio
realizado en un ambiente académico interesado en sus
proyectos, ya que la presentacion de los posteres promueve
la interaccion entre investigadores y pares, quienes
enriquecen la discusion de la tematica abordada y brindan
retroalimentacion al expositor. Por esta razén, esta
herramienta puede ser utilizada desde un aula de clases hasta
en un congreso cientifico (Van't Hooft, 2013).

Los estudiantes que optan por la creacion de un poster
cientifico como herramienta de divulgacion deberan tener
conciencia de las diferencias de este con respecto al
manuscrito tradicional. En este Gltimo, se tratan los tépicos
de forma amplia y detallada; en cambio, en el poster, la
informacion debe sintetizarse procurando que lo visual
prime sobre la informacién escrita. Ademds, induce al
entendimiento a primera vista y despierta el interés del lector
por conocer mas del tema. Al elaborarlo, el orden de las
ideas debe ser un factor importante en consideracion. Se
debe priorizar el uso de recursos a nivel infogréficos y
Unicamente escribir los datos relevantes para que sea
atractivo. Algunos autores consideran que el péster debe
tener entre 300 a 350 palabras (Elsevier Connect, 2015).
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A pesar de que no existe una guia Gnica para elaborar un
poster, diversos autores coinciden en que debe poseer los
siguientes aspectos: buena ortografia, redaccion clara y
precisa, creatividad y buen uso del lenguaje iconogréfico al
disefiar y compactar los elementos dentro del mismo; y
cumplir con el formato que dependera de la estructura
elegida por la organizacion ante la cual se expone
(Universidad Auténoma de Nuevo Leon, 2022); (Block,
1996); (Gundogan, et al, 2016).

Uno de los quehaceres actuales de la educacion superior
es el desarrollo de competencias que permitan al estudiante
hacer uso de la investigacién para ayudarse en la toma de
decisiones y la resolucion de problemas en el mundo laboral,
parte de esto implica el saber presentar los resultados las
mismas (Medinay Tapia, 2017). El proceso de investigacion
produce en el alumnado un pensamiento critico y una mayor
capacidad de analisis y sintesis. Y combinado con la
metodologia del aprendizaje basado en proyectos, genera
también el desarrollo de habilidades como: expresion oral y
escrita, manejo de la informacion, autonomia vy
autodidéctica, uso creativo de tecnologias de la informacion
y la comunicacién, el potenciamiento del enfoque
interdisciplinar, capacidad de trabajo en equipo, entre otras
(De Miguel, 2006);(Pérez y Antoli, 2016).

El uso de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) ya estdn constituidas como una
herramienta de uso frecuente dentro &mbito educativo. Por
ello, muchos enfoques de instruccion han migrado a su
version digital y permiten construir modelos de aprendizaje
electrénico e hibrido (Aguiar, et al., 2019). Asi también,
dentro de la investigacién, las publicaciones son preferidas
ahora en formato en linea, dada su conveniencia de lectura
y difusién. El poster, al igual que otras formas de
divulgacién cientifica, posee su formato en digital, al cual se
le llama poster electronico. Este supera al tradicional (o
fisico) en distintas ventajas, por ejemplo: permite una
visualizacion més detallada e individualizada, es
significativamente mas econdémico, su presentacion suele
ser idonea en aspectos de espacio fisico, logistica y tiempo
de exposicién, es permanente, por lo que puede “visitarse”
aun después de que el evento de presentacion haya concluido
(Gonzales de Dios, et al, 2013). Es indudable que el poster
en su version digital llegd para quedarse.

4. Conclusion

El taller de elaboracidn de p6steres cientificos fue una
iniciativa que marcé el punto de partida para quienes desean
iniciar su aplicacion o continuar trabajando con este. El
atractivo visual que posee y la familiaridad que genera al
momento de la lectura permiten al investigador hacer una
presentacion sintetizada y participar de la conversacion y
debate que puede generar el objeto de estudio presentado. El
autor o los autores del poster no necesariamente deben ser

15

disefiadores graficos; sin embargo, se debe tener en cuenta
su correcta elaboraciéon y los criterios de estructura y
contenido. Por eso, el pdster puede ser confeccionado para
utilizarlo en una exposicion de resultados en el aula de clases
0 en la participacion formal en una conferencia.

Referente a la experiencia del taller, a pesar de que
entre los estudiantes existia la necesidad y la motivacion por
conocer cdmo se elabora un péster cientifico y que este fuera
de ayuda para presentar de forma mas atractiva los
resultados de una investigacion, solo el 59% de los
participantes lo aprobaron. No obstante, en las tres sesiones
se evidencid su curiosidad e interés por aprender a través de
la participacién, las preguntas o dudas expuestas y la
muestra de sus avances para retroalimentacion. Mediante
estas actividades, se demostrd tanto el contenido como el
disefio de sus trabajos, ya fueran individuales o en equipo;
de esta manera, se evidencid que el uso de la metodologia
del Aprendizaje Basado en Proyectos es Util en este tipo de
talleres.

La experiencia producida marca un antes y un después
para el comité organizador, ya que el aprendizaje manifiesta
los puntos de mejora y aquellos que pueden servir para
réplica en futuros talleres orientados tanto a estudiantes
como a docentes o investigadores, internos o externos. Se
recomienda, dentro de este tipo de casos, dar un seguimiento
a los productos generados en los talleres. También, a
incentivar a los asistentes para formar parte de congresos o
conferencias e inducirlos a la publicacion en revistas. En ese
sentido, se logrard el propdésito de este tipo de talleres:
promover la divulgacion cientifica.

5. Conflictos de interés

“Los autores declaran no tener ningtin conflicto de interés
que puede ser interpretado de influir los resultados del
estudio”.

6. Contribucion de los autores

KAB disefio el estudio y su metodologia, ACR y ISA
participaron en la ejecucion de la investigacion y el rastreo
bibliografico
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