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RESUMEN. Introduccion. Entre los desafios de un docente esta el hecho conocer a sus estudiantes. En ese sentido, el ensayo fotografico es una de las mejores
formas de lograrlo, ya que consiste en un autorretrato de como ellos se perciben o como quieren que los demas los vean. Método. Aunque la mayoria de los estudiantes
no cuenta con una cdmara DSRL; asi que, fue reto es realizar la actividad con su cdmara del teléfono. Resultados. Lo anterior resalt6 la capacidad del fotégrafo para
contar una historia. Asimismo, se logré una mayor conexion entre los compafieros y se conoci6 la personalidad de cada uno. Discusion. En el proceso de evaluacion,
se les solicit6 a los alumnos que exploraran una idea relacionada con su entorno, estudiaran referentes para luego fotografiarlos. Conclusion. Aunque la experiencia
concluyé con una socializaron con el resto de la clase, con el propésito de identificar las ideas implicitas, el concepto y el proceso. La actividad permitié conocer los
intereses y personalidades de los estudiantes.
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ABSTRACT. Introduction. Among the challenges faced by a teacher is the need to know their students. In this regard, the photographic essay is one of the best
ways to achieve this, as it involves a self-portrait of how students perceive themselves or how they want others to see them. Method. Although most students do not
have a DSLR camera, the challenge was to complete the activity using their phone cameras. Results. This highlighted the photographer's ability to tell a story.
Additionally, a stronger connection was achieved among classmates, and the personality of each student became more evident. Discussion. During the evaluation
process, students were asked to explore an idea related to their environment, study references, and then photograph them. Conclusion. Although the experience ended
with a class-wide discussion to identify implicit ideas, concepts, and processes, the activity allowed the teacher to understand the interests and personalities of the
students.
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En esta experiencia de innovacion se invitd a los
estudiantes a desarrollar nuevas formas de aprendizaje,

1. Introduccién

Las nuevas generaciones demandan a la educacion el
uso de metodologias innovadoras que les permita
potencializar su aprendizaje. Segun Diaz y Guzmaén (2021),
“la innovacion en la educacion es un proceso de indagacion
permanente, y es el aula de clases el espacio que permite a
los docentes utilizarla como un laboratorio de experiencias
para validar el uso de nuevos métodos que promuevan una
educacion participativa” (p. 23).

Para lograr una innovacion efectiva se deben
comprender los cambios de los paradigmas actuales. Como
lo menciona Ldpez (2018),

el primer punto es que vivimos en la sociedad del
conocimiento, donde al tener un amplio acceso a la
informacién puede ser un mayor desafio disefiar
metodologias que llamen la atencién de los estudiantes. Otro
punto, es la importancia de conocer buenas practicas como
el caso de la cultura asidtica, la cual ha mejorado su
economia gracias a la implementacion de la innovacion en
sus programas educativo (pp. 27-33).
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realizando autorretratos en su entorno cotidiano. Como lo
exponen Unamuno, Jaramillo y Martin (2012), “la
capacidad del retrato fundamentalmente es mostrar ese yo
interior, la realidad misma y su apariencia auténtica”
(p.351).

La idea de utilizar a la fotografia como un medio para
conocer a una persona; en este caso, a los estudiantes, es un
método explorado por la psicologia y la antropologia visual
como herramienta de investigacion social; particularmente,
al combinar la tecnologia de la camara fotografica con el
objetivo de estudiar la identidad y los entornos culturales de
las personas (Pizarro, 2008).

Desde la psicologia, también se emerge el concepto de
la fototerapia que conlleva implicaciones mucho mas
profundas como la autopercepcion o vivencias que se
necesitan sanar.

De acuerdo con Martinez (2016), la fotografia permite
que el creador de las imagenes tenga resultados sin tener un
dominio muy amplio de la técnica, permitiendo el
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empoderamiento personal en el proceso para auto
representar su realidad. Son perspectivas necesarias para que
los jovenes valoren la fotografia como un mecanismo para
conocerse.

Otro de los aspectos considerados en esta innovacion
es el uso de la tecnologia. Como lo comenta Iriarte y Ricardo
(2017), los docentes deben tener en cuenta la integracion de
las tecnologias, ya que implica una relacion directa entre los
nuevos medios con la innovacion educativa, en la era de la
comunicacion e informacion.

El uso de la tecnologia ya es bastante cotidiano para los
estudiantes. Las Tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) se han convertido en una herramienta
potente para que los estudiantes interactden con los demas,
permite que simultaneamente se puedan desarrollar procesos
de aprendizaje autonomos Yy colaborativos desde la
comprension de su entorno (Calle, Ortega & Toro, 2021).

De manera global, la experiencia también integra la
relevancia de la educacion artistica en los jovenes, como lo
expone Lopez (2010), es un factor de humanizacion que
resulta vital en la formacién holistica de los jévenes y les
ayuda a tener una mejor autonomia de la personalidad y el
desarrollo del pensamiento critico del yo. Esto les fortalece
los valores de la cooperacion, transformacién de la sociedad
e involucra la creatividad.

Por su parte, Bates y Sangra (2014) sostienen que “a
medida que la tecnologia moévil se ha hecho mas sofisticada,
también ha aumentado el potencial para sus aplicaciones en
la educacién, contribuyendo a lograr nuevas formas de poder
transmitir el conocimiento”.

Anteriormente, el teléfono celular cumplia solo la
funcién de comunicacién, pero a medida que se han
incorporado nuevas aplicaciones se han convertido también
como maguinas educativas, que permiten provocar cambios

Tabla 1l
Descripcion del proceso
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positivos en los individuos (Lopez & Santacana 2014).
2. Método
2.1 Descripcion de la innovacion educativa:

Este estudio presenta, la exploracion de la fotografia con
autorretratos en los entornos cotidianos de los estudiantes,
con un énfasis en la narrativa visual desde la construccién
de un concepto para representar su personalidad.

Para esta experiencia, se solicit6 el uso de la cAmara del
teléfono celular, por ser la herramienta que esta al alcance
de todos los alumnos, proponiendo una metodologia de
innovacion, la cual inicia con la asignacion del disefio de un
ensayo fotogréfico.

La finalidad del trabajo consistié en contar una historia
por medio de iméagenes captadas con un teléfono mévil, con
las cuales los alumnos pueden explorar un concepto personal
con una serie de autorretratos en su entorno cotidiano.

En primera instancia, se cre6 una lluvia de ideas, para
definir el trabajo y su concepto.

Luego, se disefid6 un documento donde se explica
detalladamente el proceso con recursos conceptuales,
estéticos y las preguntas relacionadas al concepto del
trabajo.

2.2 Proceso de implementacion de la innovacion
educativa:

Esta experiencia se implementd en cuatro secciones de
la clase de Fotografia que se imparte en la carrera Arte y
Disefio de la Universidad Tecnoldgica Centroamericana
como Esta asignatura también la cursan estudiantes de otras
facultades, como clase optativa. La cantidad de alumnos que
participaron en esta innovacion fueron 57, con un rango de
edad entre los 17 y los 22 afios. De la siguiente manera:

Preproduccion Produccion

Posproduccion

Presentacion

4. Realizacién de las
fotografias con el teléfono
celular

1. Presentacion de la
innovacion- Creacion de un
ensayo fotografico:
Autorretrato en su entorno.

2. Desarrollo de la idea-
concepto
por parte del estudiante

3. Realizacién del moodboard

5. Aplicacion de la estética propuesta en el

concepto con herramientas especializadas —
app enel
teléfono.

7. Exposicion de los resultados
fotograficos Participacion de los
comparfieros realizando lecturas de
las fotografias que se estan
presentando

6. Colocar las iméagenes en una presentacion
para exponer.

2.2. Pasos para desarrollar la actividad de innovacion
docente.

La metodologia activa propuesta para este estudio es el
aprendizaje basado en proyectos. €scomo  recurso
pedagogico, se usé una guia que explica el concepto del
retrato desde diferentes fuentes y referentes, preguntas para
comenzar la conceptualizacion y consejos para el abordaje
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del ensayo.

En la primera parte, se destinan 30 minutos de la clase
para brindar las instrucciones, exponer la guia para definir
los objetivos y resultados esperados. El proyecto lleva por
nombre: Autorretrato en mi entorno, el poder de contar una
historia con un lenguaje visual.

En esta fase, es importante que los estudiantes
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comprendan que un autorretrato no es una selfie. Este Gltimo
concepto es mucho mas espontaneo y se concentra en la
estética del sujeto y no responde a un concepto ni a la
narrativa autobiografica del personaje.

3. Resultados

Seguidamente, en la clase, se estableci6é un tiempo para
preguntas cuyo proposito radicé en atender las dudas que
surgen en la construccion de este tipo de ensayos.

En la segunda fase, los estudiantes plantearon sus
conceptos, estudiaron referentes de la temética, por medio
de una lluvia de ideas visuales. Esta técnica es conocida
como moodboard.

Si el proceso lo requiere, debe realizarse una
posproduccidn basica por medio de una aplicacién. La mas
utilizada por los alumnos fue Lightroom Photo & Video
Editor. Después de lo anterior, los alumnos subieron a
Canvas el documento que incluia todas las especificaciones
dadas por el docente.

Seguidamente en la experiencia, los estudiantes
presentaron en el aula de clases el ensayo fotografico, sin
mostrar, ni explicar la idea ni los referentes, ya que el resto
de la clase debia hacer una lectura de la intencion
comunicativa de los autorretratos presentados.

lHustracion 1
Ensayo fotogréfico ¢ Y si el pez quiere volar? Realizado por
uno de los estudiantes de la seccion 1620

La aplicacion utilizada en la posproduccion de los
ensayos fotogréficos: Lightroom Photo & Video Editor

Esta herramienta es de facil uso y es gratuita. Se
encuentra disponible para Android y Apple. Lightroom
Photo & Video Editor se utiliza para retocar fotografias,
colocar filtros, corregir fondos y aplicar colores.

Dentro de las funciones especificas para editar imagenes
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se encuentra el manejo de curvas para regular la exposicion,
el contraste y el control de la saturacion.

lHustracion 2
Ensayo fotografico Florecer. Realizado por

una de las

estudiantes de la seccién 1619

Como se observa en las galerias anteriores, la utilizacién
de la aplicacion y el desarrollo del trabajo personalizado del
estudiante promovieron la participacién, el analisis y la
lectura de las imagenes fotogréaficas. Por Gltimo, el expositor
dio a conocer el proceso y compartié su experiencia. A
continuacion, se adjunta el enlace de la aplicacion utilizada:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.adobe.lrmobile&hl=es
&gl=Us

4. Discusion

El estudio se logré implementar en cuatro secciones de la
asignatura de Fotografia en el periodo de Q2-2023, con un
total de 57 estudiantes. Cada seccion presentd tematicas
diversas, ya que variaba segln la energia y personalidades
del grupo.

En los hallazgos encontrados en la implementacién, se
identifico que el mayor desafio del estudiante radico en
hablar de si mismo, a través de un lenguaje visual.

Por otra parte, también fue un reto que el estudiante
comprendiera la importancia de la investigacion de
referentes, para construir la idea méas solida.

Los alumnos no necesitan tener conocimientos profundos
sobre la fotografia, sino la actitud para darse a conocer
mediante autorretratos. Esto también comprueba la teoria de
Unamuno, Jaramillo y Martin (2012) cuando mencionan
sobre la capacidad del retrato para mostrar la realidad
auténtica y la exploracion de su identidad de los estudiantes
como seres humanos.

Entre las habilidades que los estudiantes fortalecieron por
medio de esta innovacion, se destacan: la creatividad en el
desarrollo conceptual y resoluciéon del proyecto, el
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pensamiento critico tanto con la autoevaluacion como la
coevaluacion de sus pares, la comunicacion no verbal gracias
al lenguaje visual, la empatia y sensibilidad antes los
diversos temas presentados, la atencion a los detalles en la
elaboracion de los autorretratos en el entorno con puesta en
escena y la gestion del tiempo por la construccion de la idea
y el corto tiempo para presentar el proyecto.

Por su parte, el docente a través de esta experiencia pudo
conocer mas a sus estudiantes, ya que la fotografia reveld
diversos aspectos personales y de su entorno. No obstante,
algunos autorretratos exploraron temas mas conceptuales y
estéticos.

5. Conclusion

La implementacion de nuevas metodologias de
ensefianza-aprendizaje es un reto constante por los cambios
transformadores que esta sufriendo la sociedad.

La experiencia presentada permitid6 conocer a los
estudiantes desde otra perspectiva. Sin embargo, es
importante motivarlos durante todo el proceso; asimismo,
aclararles las dudas para que los resultados sean los
esperados.

Al ser un ejercicio de su vida cotidiana porque muestra
aspectos personales, el docente debe ser empatico; de esa
forma, se logra que la catedra sea mas integral.

6. Contribucion de autores
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